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Pensamiento crítico y lectura crítica en estudiantes universitarios
EL TEXTO CIENTÍFICO COMO PROMOTOR DEL PENSAMIENTO Y LA
LECTURA CRÍTICA

THE SCIENTIFIC TEXT AS A PROMOTER OF CRITICAL THINKING AND
CRITICAL READING
Laura Lizeth Martínez Cañón
Lauralmartinez92@unisalle.edu.co
Licenciatura en Lengua Castellana, inglés y francés
Universidad de La Salle

Resumen
La presente investigación muestra que los sistemas educativos han priorizado más la
retención y acumulación de información en lugar del pensamiento crítico. Por ende, la
formación de un sujeto crítico ha sido olvidada por los docentes. Además, se están usando los
textos científicos como estrategia para fomentar el pensamiento y la lectura crítica en los
estudiantes de los primeros semestres de universidad. Al ver esta problemática, se entiende la
necesidad de conocer cómo se siente el estudiante al enfrentarse a un texto científico y qué
tan críticos son los estudiantes de primer semestre de la Licenciatura en Español y lenguas
extranjeras. Para dicho fin, se realizaron cuestionarios, entrevistas y encuestas en la
Universidad de La Salle (sede Chapinero). Igualmente, para este proyecto investigativo, se
utilizaron diferentes planteamientos teóricos que dan cuenta de la obligatoriedad de la lectura
y el pensamiento crítico como base fundamental en la formación de estudiantes
universitarios.
Palabras clave: Pensamiento crítico, lectura crítica, texto científico y estudiante
universitario

Résumé
La recherche présente montre que les systèmes éducatifs ont plus priorisé la rétention et
l'accumulation d'information au lieu de la pensée critique. Par conséquent, la formation d'un
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sujet critique a été oubliée par les enseignants. De plus, les textes scientifiques s'emploient
comme stratégie à promouvoir la pensée et la lecture critique chez les étudiants des premiers
semestres d'université. Après avoir vu cette problématique, on entend la nécessité de
connaître comment il se sent l'étudiant après avoir fait front à un texte scientifique et quoi si
des critiques sont les étudiants du premier semestre de la Licence chez l'Espagnol et des
langues étrangères. Pour la dite fin, des questionnaires ont été réalisés, des interviews et des
enquêtes dans l'Université de LaSalle (siège Chapinero). Également, pour ce projet
d'investigation, on a utilisé différents établissements théoriques lesquels ils se rendent compte
du caractère obligatoire de la lecture et de la pensée critique comme base fondamentale dans
la formation d'étudiants universitaires.
Mots clefs : la Pensée critique, la lecture critique, le texte scientifique et l'étudiant
universitaire
Abstract
This research shows that educational systems have prioritized the retention and
accumulation of information instead of critical thinking. Therefore, the formation of a critical
subject has been forgotten by teachers. In addition, scientific texts are being used as a
strategy to encourage critical thinking and reading in the students of the first semesters of
university. When seeing this problem, it is understood the need to know how the student feels
when faces a scientific text and how critical are the students of first semester of the Bachelor
in Spanish and foreign languages. For this purpose, questionnaires, interviews and surveys
were conducted at the La Salle University. Likewise, for this research project, different
theoretical approaches were used that account for the compulsory nature of reading and
critical thinking as a fundamental basis in the training of university students.
Keywords: Critical thinking, critical reading, scientific text and college student
Introducción
Este artículo de investigación es resultado del proceso de investigación del trabajo de
grado de la Licenciatura en Lengua castellana, inglés y francés de la Universidad de La Salle.
La línea de investigación es Educación, lenguaje y comunicación. Este proyecto se culminó
en el segundo semestre del año 2018. El título de la investigación es “Pensamiento crítico y
lectura crítica en estudiantes universitarios”. Cassany (2005) afirma que la lectura crítica
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Es un tipo complejo de lectura el cual exige niveles más altos de comprensión;
requiere los planos previos de comprensión (literal, inferencias, intenciones, etc.) del
texto, y exige una suerte de respuesta personal externa del lector frente al texto
(frente a su contenido, intención, punto de vista, etc.). (p. 45).
Además, Tamayo, Zona y Loaiza (2015) sustentan que “La constitución del pensamiento
crítico exige nuevas formas de entender las relaciones entre los estudiantes, los profesores y
los saberes que circulan en las aulas de clase”. (p. 114)
Este proyecto de investigación está enfocado en explicar el efecto que tiene el texto
científico en la promoción del pensamiento crítico y la lectura crítica en los estudiantes;
siendo los objetivos identificar algunos factores culturales y sociales que incidieron en la
disminución del hábito lector de un estudiante universitario, establecer el nivel de
pensamiento crítico de los estudiantes utilizando la lectura crítica y describir las
competencias que desarrolla un estudiante cuando aplica el pensamiento crítico en las aulas
universitarias.
Justificación
Es evidente la importancia de la lectura crítica de textos científicos en los universitarios
del país. La lectura crítica de textos científicos ayuda a que el lector tenga la capacidad de
conocer el sentido profundo del texto, crear su propio razonamiento y generar
cuestionamientos del mismo. De Moreno (2008) explica que la lectura crítica es de suma
relevancia en los universitarios ya que ésta forma ciudadanos participes de contextos sociales
y culturales. De igual manera, las universidades deben ampliar su currículo para capacitar
ampliamente a los estudiantes sobre la importancia de la lectura crítica y cómo ésta afecta su
participación en la sociedad. Por lo tanto, De Moreno (2008) afirma que:
La enseñanza de la lectura crítica debe involucrar decisiones morales, políticas y
culturales acerca de cuáles son las competencias que el lector requiere desarrollar,
cuáles son las estrategias de lectura necesarias en el proceso de construcción de la
comprensión crítica y cuáles los tipos de prácticas que se necesitan para llevar a cabo
la formación. Educar en la lectura crítica descansa entonces, en el tipo de sociedad
alfabetizada que queremos construir y de ciudadanos alfabetizados que necesitan ser
formados. Por consiguiente, la enseñanza y el aprendizaje no pueden concebirse
como un asunto de adquisición de habilidades y de transmisión de conocimiento (p.
185).
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Por otra parte, la sociedad en este momento está llena de diferentes medios de
comunicación los cuales informan o desinforman a los ciudadanos. El mundo de ahora está
lleno de información que necesita ser verificada y leída de manera crítica para poder entender
lo que sucede en las distintas comunidades. Por este motivo, es indispensable formar
ciudadanos con la capacidad de leer críticamente textos y realidades. Romano y López
consideran que
Es evidente entonces la necesidad de fomentar en los educandos prácticas de lectura y
escritura que ejerciten el pensamiento crítico, que contribuyan a la formación de
sujetos que no se limiten al dominio del código alfabético sino, fundamentalmente,
que sean capaces de comprender lugares de enunciación, intenciones, juicios de valor,
ideologías y representaciones de mundo. Con este propósito se deben incentivar
habilidades de lectura crítica relacionadas con una lectura cuidadosa, activa, reflexiva
y analítica que implican comprender la lectura como una actividad estratégica y como
una herramienta que permite construir conocimiento y estructurarlo. (p. 26).
Agregando a lo anterior, el aporte o beneficio de este proyecto a la comunidad educativa
es el reconocimiento del pensamiento crítico y la lectura crítica como habilidades que deben
desarrollarse y potencializarse en los estudiantes en las aulas de clase. Es notorio que dichas
prácticas se han dejado de lado puesto que lo más relevante en las aulas es la evaluación de
competencias; mientras que el pensamiento crítico y la lectura crítica son asumidas como
aptitudes que el estudiante ya tiene y, por ende, no se trabajan a lo largo de los años. El gran
problema radica en que al pasar los años académicos, (los docentes y la sociedad) le exigen al
estudiante el uso y aplicación del pensamiento y lectura crítica cuando nadie le ha enseñado a
hacerlo. Como resultado, los estudiantes desertan, existen bajos puntajes en los exámenes
académicos o pruebas estandarizadas, los promedios son bajos y el estudiante se siente
inconforme consigo mismo y con la carrera que decidió estudiar. Igualmente, áreas como el
pensamiento y la lectura crítica se pueden trabajar desde estudiantes de primaria hasta
estudiantes de doctorado. Esto con el fin de que al pasar los años, los estudiantes fortalezcan
sus habilidades críticas y no se queden estancados en la repetición de información.
El problema
En la actualidad, los sistemas educativos han dado prioridad a la retención y acumulación
de información que al pensamiento crítico de la misma. Así mismo, la formación de un sujeto
crítico ha sido olvidada por los docentes de las diferentes escuelas. Cobos, Espinosa Viniegra
4
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(1996) hacen hincapié en que la lectura crítica es la única que puede formar personas que
apliquen el conocimiento creativamente vinculando la educación y la investigación.
Por lo anterior, este proyecto de investigación tiene como objetivo general el explicar el
efecto que tiene el texto científico en la promoción del pensamiento crítico y la lectura crítica
en los estudiantes de primer semestre de la Licenciatura en español y lenguas extranjeras de
la Universidad de La Salle. Teniendo como objetivos específicos el identificar algunos
factores culturales y sociales que incidieron en la disminución del hábito lector de un
estudiante universitario, establecer el grado de criticidad de los estudiantes que utilizan la
lectura crítica y describir las competencias que desarrolla un estudiante cuando aplica el
pensamiento crítico en las aulas universitarias.
Pregunta de Investigación
¿Cuál es el efecto del texto científico en la promoción del pensamiento crítico y la lectura
crítica en los estudiantes de primer semestre de la Licenciatura en español y lenguas
extranjeras de la Universidad de La Salle?
Objetivos
Objetivo General
Explicar el efecto que tiene el texto científico en la promoción del pensamiento crítico y la
lectura crítica en los estudiantes de primer semestre de la Licenciatura en español y lenguas
extranjeras de la Universidad de La Salle.
Objetivos Específicos
•

Identificar algunos factores culturales y sociales que incidieron en la disminución del
hábito lector de un estudiante universitario

•

Establecer el grado de criticidad de los estudiantes que utilizan la lectura crítica.

•

Describir las competencias que desarrolla un estudiante cuando aplica el pensamiento
crítico en las aulas universitarias.

Marco de Antecedentes
El desarrollo de esta revisión de literatura tiene tres posturas. La primera postura es la
lectura de textos exige una formación critica en la alfabetización mediática y digital. Los
autores que lo explican son Bonati (1977) y Romano y López (2016). La segunda postura
5

Pensamiento crítico y lectura crítica en estudiantes universitarios
expone los factores que inciden en la lectura crítica en la educación superior basado en los
textos de Méndez, Espinal, Arbeláez, Gómez y Serna (2014), Ibarra y Ballester (2016) y
Ministerio de Educación Nacional de Colombia (s/f). Para finalizar, la tercera postura es la
lectura crítica como un utensilio de aprendizaje del pensamiento crítico en la educación
superior utilizando los textos de Hawes (2003) Ennis (2002) y Herrero (2016).
Alfabetización mediática y digital
Para comprender esta postura es indispensable conocer que es la lectura crítica y la
alfabetización mediática y digital.
Bonati (1977) define que la lectura crítica “Es la lucha del individuo por establecer y
expandir su ser espiritual, su interioridad transcendente de sujeto puesto con consciencia de sí
en una circunstancia o mundo - eso que, en la filosofía de nuestro siglo ha sido llamado la
"vida" (Ortega) o "el ser del ente que somos", la "existencia" (Heidegger)…” (p. 213).
Por otra parte, Romano y López (2016) precisan que la alfabetización mediática y digital
es:
“La necesidad de incorporar nuevas competencias al proceso de enseñanza- aprendizaje.
Estas nuevas competencias denominadas ´mediáticas` comportan el dominio de
conocimientos, destrezas y actitudes relacionados con seis dimensiones básicas: lenguajes,
tecnología, procesos de interacción, procesos de producción y difusión, ideología y valores
y estética”. (p. 27).
Igualmente, debe tener en consideración la crítica con la cual el lector lee el texto. La
crítica ayuda a que el lector ensanche su capacidad para inferir y reconocer información que
no es textual. Así mismo, el lector ayuda a la creación de nuevos significados cunado piensa
de manera crítica. Es decir, el lector crea, en su imaginación, diferentes objetos que
representan diferentes formas de conocimiento. Bonati (1977) afirma que
“Los estudios críticos de los textos propiamente tal, no son lecturas primarias: son
relecturas metodológicamente deliberadas - es decir, no se proyectan directamente
sobre el texto, sino sobre la obra, sobre el producto de la previa lectura recta”. (p 214).
En síntesis, se evidencia entonces la necesidad de fomentar en los educandos prácticas de
lectura crítica alfabetización mediática, que contribuyan a la formación de sujetos que no se
limiten al dominio de la lengua. Por el contrario, deben tener la habilidad de entender
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enunciaciones, intenciones, ideologías y concepciones de mundo. Con este motivo se deben
estimular habilidades de lectura crítica con una lectura cuidadosa, activa y analítica, que
ayudan a comprender la lectura como una actividad importante y como una herramienta que
permite crear conocimiento y estructurarlo.
Lectura crítica en la educación superior
En esta postura podemos encontrar un concepto clave que es la educación superior. Según
el Ministerio de Educación Nacional (2010), la educación superior “Se define como un
proceso de formación, personal cultural y social que se fundamenta en una concepción
integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes” (parr. 5).
La lectura crítica es un proceso clave en los niveles superiores de educación ya que esta le
brinda a los estudiantes nuevas ideas de ver la realidad. El primer factor que incide en la falta
de la lectura crítica es el factor económico, social y cultural. Estos factores tienen gran
incidencia ya que los bajos niveles de educación afectan los procesos lectores y escriturales
de las personas. Méndez, Espinal, Arbeláez, Gómez y Serna (2014) en su artículo “La lectura
crítica en la educación superior: un estado de la cuestión” muestran afirman que
“Los bajos niveles de lectura y de escritura de los estudiantes, o sea en el manejo de la
palabra, inciden en la calidad de la educación y, en el caso de Medellín y su Área
Metropolitana, están relacionados con la profunda crisis económica, social y cultural
que ha padecido la ciudad en los últimos años” (p.6)
El segundo factor que incide en la falta de lectura crítica en los estudiantes es la aparición
de las nuevas tecnologías y la falta de conocimiento de los docentes al aplicarlas en el aula de
clase. En la actualidad, el internet está abarcando una gran parte de herramientas para el
desarrollo de la lectura y escritura. Por lo cual, los libros en papel, están quedando a un lado y
las nuevas generaciones se enfocan en lo digital. Esto ha generado un cambio en las aulas de
clase ya que los estudiantes usan la tecnología como una herramienta que puede suplantar el
proceso de la lectura crítica. Además, una parte del cuerpo docente no está capacitado en el
uso de los artefactos tecnológicos. Esto impide el correcto uso de los medios digitales. Ibarra
y Ballester (2016) especifican este factor diciendo
“En este complejo escenario comunicativo, la enseñanza-aprendizaje de la lectura y en
especial, la lectura crítica adquiere un protagonismo esencial, pues entre sus objetivos
esenciales se encuentra la formación del lector crítico a través de la adquisición y
7
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desarrollo de las competencias lectora, literaria y comunicativa. Así también, la
formación del profesorado de la materia resulta esencial para la consecución de estas
finalidades y para, responder a las nuevas necesidades, retos y perfiles que la
revolución de internet y las tecnologías digitales han generado. Recordemos en este
sentido, el carácter de meta enseñanza de la didáctica de la literatura que articula la
necesaria formación permanente del docente, tanto desde una perspectiva práctica,
utilitaria e inmediata, como respecto a su formación científica”. (p.148)
El último factor a tener en cuenta es el desarrollo de la lectura crítica en las aulas de clase.
La lectura crítica es un proceso que se debe guiar. No se le puede exigir a un estudiante que
sea un lector crítico si nadie lo ha guiado a como serlo. La persona encargada de orientar al
estudiante en este procedimiento es el docente. El docente, usando la oralidad, debe ayudar a
los estudiantes en la búsqueda de la criticidad, mostrándoles un horizonte de posibilidades
para lograr inferir la intertextualidad y lograr realizar conexiones con la realidad. Méndez,
Espinal, Arbeláez, Gómez y Serna (2014) afirman que
“No hay algo más complejo que comprender cómo es una lectura inferencial y una
lectura crítica, cuando la academia desde la escuela básica ha anclado sus horizontes
en las fracciones textuales y en la devolución de información (lectura literal). No es
aprendiendo la definición de lo que es una inferencia y de lo que es hacer una crítica
textual que el lector se constituye como tal, sino haciendo lecturas inferenciales y
lecturas críticas y éstas sólo se logran desde la interlocución con el otro; este otro es el
profesor”. (p.11)
Formación del pensamiento crítico en la universidad
La última postura para tener en consideración es la lectura crítica como una herramienta
de formación del pensamiento crítico en la universidad. Un concepto clave en esta postura es
el pensamiento crítico. Hawes (2003) define el pensamiento crítico como
“El desarrollo de una conciencia crítica, orientada a la emancipación y la
autonomía de la persona y la comunidad, con el propósito del mejoramiento
de la experiencia individual y social. Siendo dialógico es cooperativo antes que
competitivo, suponiendo además de saber hacer y saber decir, un saber vivir juntos.
Corresponde a una concepción socioconstructivista de la educación. En el
pensamiento habermasiano, se aproxima al interés emancipatorio del saber”. (pp. 6-7)
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El pensamiento crítico esta en contraposición de la pasividad receptora. Esto quiere decir
que los estudiantes no pueden esperar a que el docente sea la fuente del conocimiento. Por el
contrario, el estudiante debe buscar el conocimiento por otras fuentes y crear su propio
conocimiento. Esto implica la autonomía del estudiante y su capacidad para la reflexión.
Hawes (2003) lo explica diciendo
“Hay dos focos en el pensamiento crítico. Primero que nada, se examinan los
fundamentos que apoyan alguna creencia o forma de conocimiento. El examen de las
bases sustentadoras dará pie para una evaluación de la solidez de los argumentos. En
otras palabras, se reflexionan aquí las significaciones, los conceptos de fondo, los
constructos sustentadores; en términos lakatosianos, las hipótesis de fondo de la
construcción”. (p.8)
Igualmente, Ennis (2002) formula que un estudiante que es pensador crítico tiene las
siguientes habilidades:
Critical Thinkers are disposed to: Care that their beliefs be true, and that their
decisions be justified; that is, care to "get it right" to the extent possible and care to
present a position honestly and clearly, theirs as well as others' (p. 58)
Por ende, Ennis nos presenta que un estudiante que es pensador crítico se preocupa por
elaborar juicios de valor o posiciones que sean honestas y claras. Esto con el fin de que se
pueda elaborar conocimiento y no solo repetirlo de los textos previamente leídos.
En consecuencia, Herrero (2016) en su libro Elementos del pensamiento crítico menciona
que “El pensamiento crítico es la habilidad para elaborar, evaluar y refutar argumentos. Es el
pensamiento razonado sobre qué hacer o en qué creer” (p. 96). El estudiante universitario que
este abierto a la realización de debates para presentar sus propias ideas es un pensador crítico.
Estas habilidades deben ser promovidas por el docente para que el estudiante pueda indagar
en ellas.
En síntesis, los salones de clase debieran convertirse en espacios de diálogo y
descubrimiento más que en lugares de retoricas o diálogos del docente. El docente debe guiar
al estudiante hacia pensamiento crítico ya que está orientado a una acción determinada, y el
propósito de ejercerlo va más allá que las cuatro paredes del aula de clase.
Se le debe dar al estudiante diversas ayudas sobre la lectura crítica que le permitan
encontrar el punto de vista que los discursos reflejan de la realidad, porque lo que
9
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aprendieron anteriormente les resulta escaso cuando se enfrentan al aprendizaje de las
disciplinas teóricas.
Marco Teórico
El aporte dado por los siguientes autores es significativo para la investigación ya que ellos
mencionan la lectura crítica como una necesidad que debe ser solucionada para desarrollar el
pensamiento crítico en los estudiantes universitarios. Así mismo, los autores mencionan
ciertas variables que pueden influir en el reconocimiento de la lectura crítica como un pilar
fundamental en el progreso del pensamiento crítico en los estudiantes universitarios.
Pensamiento Crítico
Según Facione (2007) en su texto “Pensamiento Crítico: ¿Qué es y por qué es
importante?” menciona que el pensamiento crítico es una habilidad que tienen todos los seres
humanos en la toma de decisiones o en el reconocimiento de situaciones. Pensar críticamente
es tener buen juicio pensando racionalmente. Además, se argumenta que las características
más importantes del pensamiento crítico son: interpretación, análisis, evaluación, inferencia,
explicación y auto regulación. Además, Facione (2007) explica que un estudiante que tiene
las características previamente mencionadas tiene la capacidad de obtener mejores resultados
en pruebas estandarizadas, los promedios están por encima del nivel promedio y el estudiante
desarrolla la habilidad de leer los contextos sociales en los que se encuentra.
Igualmente, Dewey (1989) afirma que la mejor forma de pensar “se denomina
pensamiento reflexivo; es decir, el tipo de pensamiento que consiste en darle vueltas a un
tema en la cabeza y tomárselo en serio con todas sus consecuencias” (p. 5)
Lectura Crítica
De acuerdo con Cassany (2003) en su artículo “Aproximaciones a la lectura crítica: teoría,
ejemplos y reflexiones” explica que la lectura crítica es
La lectura crítica es un tipo complejo de lectura —el que exige niveles más altos de
comprensión—; requiere los planos previos de comprensión (literal, inferencias,
intenciones, etc.) del texto, y exige una suerte de respuesta personal externa del lector
frente al texto frente a su contenido, intención, punto de vista, etc.). (p. 117).
Esto quiere decir que un estudiante que es lector critico debe comprender las situaciones
(sean sociales o literarias) con una visión más allá de lo notorio. Igualmente, el lector crítico
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debe tener la capacidad de dar juicios propios respecto a lo que está leyendo. No se debe
quedar con la literalidad del texto, por el contrario, debe dar un paso más en el
reconocimiento de su lectura.
Texto Científico
Jankiewicz (2008) en su artículo “Algunas características de la retórica textos científicos”
argumenta que un texto científico contiene información valida y probada por estudios
realizados con anterioridad. También asegura que:
“Los textos científicos son aquellos en donde se emplea lenguaje científico. Siendo el
lenguaje científico todo mecanismo utilizado para la comunicación, cuyo universo se
sitúa en cualquier ámbito de la ciencia, ya se produzca esta comunicación
exclusivamente entre especialistas, o entre ellos y el público en general, en cualquier
situación comunicativa y canal en la que se establezca.” (parr. 25).
Por último, el autor considera que los textos científicos deben tener las siguientes
cualidades: Claridad, precisión, verificabilidad, universalidad y objetividad.
Enfoque Metodológico
Con el propósito de llegar a un mayor nivel de profundidad en la comprensión del objeto
de estudio, se plantea el uso de una metodología sustentada en un enfoque mixto. Sampieri
(2014) define el enfoque mixto como “Un conjunto de procesos sistemáticos, empíricos y
críticos de investigación que implican la recolección y el análisis de datos cuantitativos y
cualitativos, así como su integración y discusión conjunta, para realizar inferencias producto
de toda la información obtenida”. (p. 534)
El diseño de la investigación está relacionado a la encuesta, cuestionario y entrevista
como instrumentos para la recolección de datos con los cuales se busca dar respuesta a la
hipótesis de la investigación. Según Sampieri (2014) en el libro “Metodología de la
investigación” define el cuestionario como “un conjunto de preguntas cerradas respecto de
una o más variables a medir” (p. 14). Mientras que la encuesta es “un conjunto de preguntas
abiertas respecto de una o más variables a medir” (p. 15). Por último, Blaxter, Hughes y
Tight (1996) en el libro “Cómo se hace una investigación” definen que la entrevista es “Un
método donde se interroga a la gente sobre ciertos temas o se les discute”. (p. 208) Estos
instrumentos serán aplicados a los estudiantes de primer semestre y docentes de la
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licenciatura de la Universidad de la Salle. No se presentaron dificultades o limites en la
recolección de los datos.
A partir de este enfoque, este trabajo de investigación está desarrollado en cuatro etapas
correspondientes. Las etapas son las siguientes:
Etapa preparatoria y Etapa reflexiva:
El principal motivo por el cual se decidió realizar esta investigación surge a partir de las
debilidades que se han visto en el desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes de
primer semestre de la Universidad de La Salle.
A partir de lo mencionado, esta investigación pretende, mediante encuesta, cuestionario y
entrevista identificar, establecer y describir las principales dificultades que tienen los
estudiantes en la lectura crítica y en el desarrollo del pensamiento crítico.
Etapa de Diseño:
El diseño de la investigación está relacionado a la encuesta, cuestionario y entrevista
como instrumentos para la recolección de datos con los cuales se busca dar respuesta al
objetivo general de la investigación. (Explicar el efecto que tiene el texto científico en la
promoción del pensamiento crítico y la lectura crítica en los estudiantes de primer semestre
de la Licenciatura en español y lenguas extranjeras de la Universidad de La Salle). Se escogió
el cuestionario puesto que se buscaba obtener respuestas estandarizadas de un grupo de
personas. Por lo cual, el tipo de pregunta era cerrada. Igualmente, se eligió la encuesta porque
se necesitaba un tipo de respuesta abierta, además, era pertinente que el encuestado
profundizara en cada respuesta para obtener una comprensión más certera de como el
estudiante se enfrenta a un texto científico. Finalmente, se seleccionó la entrevista ya que era
necesario establecer el dialogo con un docente para entender cuáles son las competencias que
desarrolla un pensador crítico.
La conclusión y la respuesta a la pregunta de la investigación se llevarán a cabo tras
conocer los resultados obtenidos mediante la implementación de los tres instrumentos
anteriormente mencionados.
Recogida de datos y especificación de la población
Se aplican los diferentes instrumentos: cuestionario y encuesta (Sampieri 2014) y
entrevista (Blaxter, Hughes y Tight 1996) a las poblaciones requeridas por el investigador. La
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aplicación de la encuesta duró quince minutos, la aplicación del cuestionario duró diez
minutos y las entrevistas duraron en promedio de seis minutos.
La población solicitada por el entrevistador fueron estudiantes de primer semestre y
docentes de la licenciatura en español y lenguas extranjeras. En total fueron once personas
para el cuestionario y diez para la encuesta. No se tuvo en cuenta el género de la población y
sus edades oscilan entre los dieciséis y veinte años, los dos instrumentos fueron aplicados al
finalizar la jornada estudiantil. Los docentes requeridos para la aplicación de la entrevista,
fueron dos docentes de la licenciatura en español y lenguas extranjeras. No se tuvo en cuenta
el género de la población, la edad o la asignatura que actualmente dictan.
Fase analítica:
Se analiza la información dependiendo el instrumento aplicado. Para la encuesta y
cuestionario se utilizan gráficos de barras y formulas estadísticas. Blaxter, Hughes y Tight
(1996) mencionan que “para la encuesta y cuestionario se debe utilizar la estadística
descriptiva en la cual se realizan proporciones, porcentajes, cocientes, media, mediana, moda
y se aplican en gráficos de barra” (p. 259). Por último, para la entrevista se utiliza la teoría
fundada en los datos. Blaxter, L., Hughes, C. y Tight, M, (1996) afirman que la teoría
fundada en los datos es “Es la codificación de la transcripción de la entrevista según los
conceptos claves que surgen, principalmente, del trabajo mismo” (p. 254)
Delimitación y alcance de la investigación
Este proyecto investigativo tomó como población a los estudiantes de primer semestre de
la Licenciatura en español y lenguas extranjeras de la Universidad de La Salle en el primer
semestre del año 2018. Así mismo, se indagará en diferentes bibliografías cuyo tema
principal sea la lectura crítica de textos científicos en los estudiantes universitarios.
Finalmente se analizará la muestra utilizando diferentes métodos de recolección de
información.
Análisis de Datos
Cuestionario
En el año lectivo, se realizó un cuestionario a once estudiantes de primer semestre de la
carrera de Licenciatura en español y lenguas extranjeras para conocer algunos factores
culturales y sociales que inciden en el desarrollo del hábito lector. El cuestionario se realizó
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el día 02 de marzo del 2016 utilizando el cuestionario impreso. Dicho cuestionario tiene diez
preguntas. En el presente artículo se mostraran las más relevantes de la investigación.
Las preguntas de la encuesta salieron gracias a la necesidad del encuestador por conocer
los hábitos de lectura de los estudiantes universitarios y cuales factores sociales pueden
incidir en la misma. Cabe mencionar que este cuestionario busca establecer el primer objetivo
específico de esta investigación.

Grafica 1
Según las respuestas a la pregunta uno (¿Cuántos libros tiene en su casa?), se organizaron
los datos en un diagrama de barras (Grafica 1). Todos los datos fueron organizados de la
misma forma. Los datos mostrados en el diagrama corresponden a los siguientes patrones:
con un 0% menos de cinco libros, con un 46%, entre cinco y veinte libros, con un 18% entre
veinte y cincuenta libros, con un 27% entre cincuenta y cien libros y, finalmente, con 9% más
de cien libros. Las siguientes preguntas del cuestionario se graficaron y analizaron de la
misma forma.
En esta pregunta el investigador busca conocer si el estudiante tiene acceso a un material
de lectura. La mayoría de los encuestados dicen tener de 5 a 20 libros en su casa. Alemani
(2018) en su artículo “Por qué tener una casa con 500 libros da tres años de ventaja escolar a
tus hijos” muestra que los estudiantes que tienen una biblioteca amplia en su hogar sacan
mejores notas ya que viven en un entorno cultural estimulante e imitan los hábitos lectores
de los padres. Alemani lo ejemplifica afirmando:
“En España, por ejemplo, los niños de 15 años que vienen de casas con menos de 11
libros obtuvieron en el último examen de PISA 423 puntos. En cambio, los que venían
de hogares con más de 500 libros lograron 540 puntos, un 27,65% más. «En PISA
consideramos que 40 puntos equivalen a un año académico, de modo que esos 117
puntos de distancia son casi tres años de diferencia”. (parr. 26)
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Esto lleva a reconocer que los estudiantes universitarios no tienen suficiente material de
lectura en sus casas. Además, no tienen un modelo lector (un padre, madre, abuelo o tutor)
que les inculque la importancia de la lectura. Así mismo, solo el 9% (una persona) de los
encuestados tiene más de 100 libros. Esto lleva a deducir que esta persona tiene un nivel de
lectura superior al de sus diez compañeros.
Para la pregunta dos (¿Los libros que lee generalmente…?), se tomaron cuatro patrones
como posibles respuestas para los encuestados. Los datos mostrados corresponden a los
siguientes patrones: con un 73% los compra, con un 9%, se los regalan, con un 18% suelen
ser prestados, y finalmente, con 0% los toma de las bibliotecas. La mayoría de los
encuestados afirman que compran los libros que suelen leer.
Según las respuestas a la pregunta tres (¿Suele frecuentar las bibliotecas públicas?). Los
datos mostrados en el diagrama corresponden a los siguientes patrones: con un 9% muy a
menudo, con un 36%, a veces, con un 46% casi nunca, y, finalmente, con 9% nunca.
Esta pregunta se realizó con el fin de conocer la regularidad en la que los estudiantes de la
universidad asisten a las bibliotecas públicas. La mayoría de los encuestados manifiestan que
casi nunca asisten a las bibliotecas. Es importante aclarar que las bibliotecas son lugares de
gran importancia en el deseo de adquirir nuevos conocimientos y en el desarrollo de una
sociedad, puesto que estas ayudan a que las diferentes comunidades obtengan fácilmente
libros y demás medios culturales. Finalmente, estas proporcionan herramientas que nos
impulsan a interpretar mejor y de manera autónoma nuestro entorno social.
De los once estudiantes de la Universidad de La Salle, cinco de ellos casi nunca asisten a
una biblioteca pública. Esto quiere decir que estos estudiantes tienen un acceso restringido al
material bibliográfico y cultural que se puede encontrar en las mismas.
Según las respuestas a la pregunta cuatro (¿Con qué frecuencia lee obras de carácter
científico?). Los datos mostrados en el diagrama corresponden a los siguientes patrones: con
un 27% Habitualmente, con un 18%, de vez en cuando, con un 46% Muy raramente, y,
finalmente, con 9% nunca.
Esta pregunta se realiza con el fin de averiguar qué tan habitual es que un estudiante
universitario lea textos científicos. El estudiante universitario usualmente lee extractos de
textos científicos que normalmente son leídos a través de fotocopias. Estos extractos vienen
sin portadas, índices o un contexto como lo es el capítulo anterior o posterior. Se debe
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agregar que los textos científicos están redactados para personas de habla científica. El
estudiante universitario esta escaso de este dialecto y esto hace que la comprensión y análisis
del texto sea reducida. Este es un factor que incide en la falta de lectura de textos científicos
por parte del estudiante universitario y se demuestra en la gráfica previamente expuesta. Solo
tres de los once encuestados afirman leer textos científicos habitualmente.
Según las respuestas a la pregunta cinco (¿Qué tipo de lectura prefiere?). Los datos
mostrados en el diagrama corresponden a los siguientes patrones: con un 5% No responde,
con un 5% Otro: ficción, con un 5% Ensayo, con un 9% Periódicos, con un 5% Libros
científicos, con un 19% Teatro, con un 5% Revistas técnicas o especializadas, con un 9%
Foto novelas, con un 24% Narrativa y, finalmente, con 14% Poesía. Esto quiere decir que los
estudiantes de la Universidad de la salle que participaron en el cuestionario prefieren la
lectura narrativa por encima de otros tipos de lectura.
Según las respuestas a la pregunta seis (¿Qué cantidad de tiempo dedica a la lectura
diariamente?). Los datos mostrados en el diagrama corresponden a los siguientes patrones:
con un 36% Menos de una hora, con un 64%, más de una hora, y, finalmente, con 0% de dos
a tres horas.
Encuesta
La encuesta se realizó el día 02 de marzo del 2016 utilizando la encuesta impresa. Las
preguntas de la encuesta salieron gracias a la necesidad de los encuestadores por establecer el
nivel de pensamiento crítico de los estudiantes utilizando la lectura crítica. Cabe mencionar
que esta encuesta busca establecer el segundo objetivo específico de esta investigación. Por
último, en este análisis se mostraran las preguntas que tienen más relevancia para la
investigación
La encuesta realizada tenía una lectura científica sobre las abejas. Esta lectura fue tomada
de National Foundation for Educational Research la cual se encarga de realizar material libre
y gratuito para maestros de las diferentes áreas de estudio (Grafica 2). Al final de la lectura se
encontraban seis preguntas (cuatro preguntas cerradas y dos preguntas abiertas). La respuesta
de la pregunta se considera anulada cuando tiene dos opciones marcadas. Igualmente, el
estudiante debía evaluar su propia respuesta. Esta evaluación consistía en marcar que tan
seguro estaba de la respuesta dada. En la gráfica 2.1 se muestra claramente la indicación.
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Grafica 2

Gráfica 2.1

A continuación las gráficas de la evaluación de las respuestas de los estudiantes y sus
respectivas respuestas:

Grafica 3

Grafica 4

Todos los datos de seguridad fueron organizados en gráficos de barras al igual que los
datos de preguntas cerradas mientras que los datos de preguntas abiertas fueron organizados
utilizando la teoría de los datos. Las preguntas realizadas en esta encuesta solo tenían una
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respuesta verdadera. La grafica 3 muestra que tres personas están poco seguras que su
respuesta es la correcta, dos personas tienen dudas que su respuesta sea la correcta, tres
personas están totalmente seguras de que sus respuestas son la correcta y finalmente dos
personas no contestaron la pregunta. Por otra parte, la gráfica 4 muestra que cinco personas
contestaron la opción A (opción correcta), una persona contesto la opción B, ninguna persona
contesto la opción C, dos personas contestaron la opción D, una persona no respondió
ninguna de las opciones y por ultimo una respuesta fue anulada. Cabe resaltar que la
anulación de una respuesta se presenta cuando se contesta más de una opción.
La primera pregunta involucraba un análisis lógico matemático en el cual la mitad de la
población encuestada contesto de manera correcta. Aunque en el grafico 3 que muestra la
seguridad de los estudiantes, se puede ver que solo tres personas estaban totalmente seguros
de su respuesta. Esto quiere decir que en muchas ocasiones los estudiantes no están seguros
de sus respuestas pero de igual manera sus respuestas son correctas.
En el siguiente grafico se puede observar la seguridad de los estudiantes y sus respuestas
cuando la pregunta es abierta.
Grafica 5
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Pregunta 2

Estudiant

Estudiant

Estudiant

Estudiant

Estudiant

Grafico 6

e1

e2

e3

e4

e5

¿Cuál es la

Elaborar y Miel

Convertir

No

Tratar la

principal tarea

fabricar la

el néctar

responde

miel

de las abejas

miel.

en la miel

Estudiante 6

Estudiant

Estudiant

Estudiant

Estudiante

e7

e8

e9

10

Exponer el

Fabricar

Convertir

Fabricar

Comunica

néctar en

miel

el néctar

miel para

r donde

en miel

sobrevivir

está la

diferentes

elaboradoras

temperatura

?

s

fuente

Respuesta
correcta:
Elaboración de
miel
Respuesta
incorrecta:
Otra

19

El texto científico como promotor del pensamiento y la lectura crítica

En la pregunta de seguridad, la gráfica 5 muestra que dos personas consideran que su
respuesta es poco probable que sea la correcta, tres personas tienen dudas sobre su respuesta,
una persona está segura que su respuesta es la correcta y cuatro personas no responden a la
pregunta. Por otra parte, el grafico 6 muestra las diferentes respuestas de los estudiantes a la
pregunta ¿Cuál es la principal tarea de las abejas elaboradoras? Se puede observar que cinco
respuestas fueron correctas mientras que las otras cinco fueron incorrectas. Falta aclarar, que
la respuesta correcta era la “elaboración de miel”. Algunos estudiantes no contestaron
exactamente “elaboración de miel”. Sin embargo, sus respuestas fueron “Convertir el néctar
en miel” o “fabricar miel para sobrevivir”. Esto quiere decir, que aunque el estudiante
reconoce la respuesta correcta, no tiene la elocuencia para elaborar la respuesta. Igualmente,
la respuesta de la pregunta está implícita en la pregunta. ¿Cuál es la principal tarea de las
abejas elaboradoras? La respuesta estaba subrayada para que el estudiante la notara
fácilmente. Solo el estudiante 1 contesto la pregunta de manera exacta. Esto da a entender
que solo el 1% de la población encuestada tienen la habilidad de analizar preguntas utilizando
el contexto y de fabricar respuestas exactas.
Por último, al comparar la gráfica 3 con la gráfica 5 (graficas sobre la seguridad en la
respuesta) se puede notar que los estudiantes se sentían más seguros con las preguntas de
corte cerradas mientras que con las preguntas abiertas había más dudas en tener la respuesta
correcta.
En la pregunta tres se puede observar que un estudiante considera que es muy poco
probable que su respuesta sea correcta, dos estudiantes tienen dudas sobre su respuesta, cinco
estudiantes están totalmente seguros de su respuesta y dos no respondieron la pregunta. Se
observa que cero estudiantes contestaron la opción A, un estudiante respondió la opción B,
cero estudiantes contestaron la opción D, todos los estudiantes respondieron la pregunta y por
último, una respuesta fue anulada. Aunque el 80% de la población tenía la respuesta correcta,
solo el 50% de la población estaba segura de la misma. Esta pregunta tenía una particularidad
y es que la respuesta se encuentra literalmente en el texto. La pregunta era la siguiente: ¿Cuál
era el propósito de la danza de las abejas? La grafica 7 es un extracto del texto que leyeron
los estudiantes
Grafica 7
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Al ser una pregunta la cual su respuesta era fácil de encontrar, las probabilidades de que el
estudiante encontrara la respuesta eran más amplias. El inconveniente es que el estudiante
duda de su propio conocimiento y esto puede ser un factor en el bajo rendimiento en las
evaluaciones puesto que no están seguros de la certeza de su respuesta y suelen cambiarla
por las dudas que se les presenta.
Por último, se analizara la respuesta cinco que es una respuesta abierta para observar las
respuestas de los estudiantes. Un estudiante considera que su respuesta es poco probable que
sea la acertada, tres estudiantes tienen dudas de que su respuesta sea la correcta, cuatro
estudiantes piensan que su respuesta es la correcta y dos de ellos no respondieron a la
pregunta. Cinco estudiantes contestaron de manera correcta mientras que los otros cinco de
manera incorrecta. Solo un estudiante contesto de manera directa a la respuesta y los otros
cuatro utilizaron sinónimos para responder. “Sacudir” no es lo mismo que “mover”.
Entrevista
El último instrumento que se usó fue una entrevista a dos docentes de la Licenciatura en
español y lenguas extranjeras de la Universidad de la Salle, para describir las competencias
que desarrolla un estudiante cuando aplica el pensamiento crítico en las aulas universitarias.
Las entrevistas se realizaron el día 30 de agosto y 04 de septiembre del 2018 utilizando la
entrevista estructurada.
Las preguntas de la entrevista surgieron dada la necesidad de la entrevistadora por
reconocer las competencias del lector crítico universitario. Cabe mencionar que esta
entrevista busca establecer el tercer objetivo específico de esta investigación. Por último, en
este análisis se mostraran los apartados que tengan más relevancia para la investigación.
Para el análisis de las entrevistas se usó el método llamado “teoría fundada en los datos”.
Según Blaxter, Hughes y Tight, (1996) la teoría fundada en los datos “Es la codificación de la
transcripción de la entrevista según los conceptos claves que surgen, principalmente, del
trabajo mismo” (p. 254). A continuación se mostraran las preguntas de la entrevista.
-

Para usted, ¿Qué es el pensamiento crítico?

-

Para usted ¿Qué es la lectura crítica de textos?

-

¿Qué relación tiene la lectura crítica de textos científicos con el pensamiento crítico?

-

¿Por qué es pertinente que los estudiantes universitarios sean pensadores y lectores
críticos?
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-

¿Cuáles considera usted que son las competencias que desarrolla un estudiante cuando
aplica el pensamiento crítico en las aulas universitarias?

-

¿Cómo incentivaría usted a un estudiante a que fuera un pensador y lector critico?

Los conceptos claves de las dos entrevistas son: Pensamiento crítico, Lectura crítica y
competencias del pensador crítico.
Pregunta

Para usted, ¿Qué es el pensamiento crítico?

Respuesta del entrevistado

Para mí el pensamiento crítico es la
posibilidad que tienen los estudiantes de
adquirir cualquier conocimiento y saber qué
hacer con el sobre todo cuando se aplica a
algún contexto de la vida real.

Para usted ¿Qué es la lectura crítica de

Es cuando los estudiantes, sobre todo los de

textos?

la universidad, se enfrentan a un texto
escrito o a un texto hablado en este caso me
imagino que hablamos del escrito y no
solamente miran el idioma o el lenguaje con
el que está escrito porque el idioma es una
cosa y el lenguaje es otra sino que también
pueden analizar muchas cosas meta
cognitivas como por ejemplo la intención
del hablante, la información que esta entre
líneas y las implicaciones que puede tener
ese texto dentro de algún contexto. Esto
incluye quien lo ha escrito, con qué
intención, quien lo lee y como lo lee o como
lo registra y lo último será la aplicación de
esa lectura para que sirve fuera del papel.

¿Qué relación tiene la lectura crítica de

Cuando los estudiantes digamos de séptimo

textos científicos con el pensamiento

semestre se encuentran en los primeros

crítico?

semestres en los que ven materias
relacionadas con investigación ellos
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necesitan aprender a hacer una lectura
crítica de los textos casi ninguno tiene la
experiencia pero es en ese semestre en el
que se dan cuenta de que tienen que ser
críticos y tienen que ser objetivos ellos están
acostumbrados a leer el texto de una manera
muy superficial pero cuando llegan a esas
asignaturas ellos se dan cuenta de que el
texto está construido de una cierta manera
eso significa que tienen que hacer un
análisis de género, genero textual se escribe
de una manera el párrafo, se escribe de una
manera específica, el formato que necesitan
es especifico también y esto con la intención
de que se halle una estandarización de la
forma de escritura porque si no se escriben
igual los textos científicos la comunidad
académica no los puede leer de la misma
manera y por eso hay tanta exigencia por
eso la relación es tengo que saber cómo
escribir no solo que escribir, ellos saben que
escribir tengo que saber cómo escribir no
solo en contenido sino también en forma
para que la comunidad académica responda
de la forma que yo espero cuando lee mi
texto
¿Por qué es pertinente que los estudiantes

Yo creo que esta es una de las habilidades

universitarios sean pensadores y lectores

del siglo veintiuno más importantes porque

críticos?

si ellos no son pensadores críticos realmente
no saben qué hacer con el conocimiento que
se les trata de impartir en la universidad en
los primeros semestres ellos hasta ahora
están explorando la materia que ven todavía
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“the hole picture” ósea como toda la
conexión de lo que están estudiando, todavía
no están seguros de porque estudiaron eso
que están estudiando y muchos de ellos se
retiran en tercer y cuarto semestre entonces
cuando ellos empiezan a avanzar en los
semestres empiezan a ver que hay
conexiones entre esas materias que vieron y
en la vida real cuando llegan a quinto sexto
semestre ellos ya saben si en términos de
ellos, si sirven para esa carrera o si
realmente no se adaptan a la carrera a la
metodología a la universidad en si a los
horarios en fin entonces cuando van
avanzando en semestres es que ellos se dan
cuenta que la exigencia es más grande y los
obliga a ser mucho más críticos por ende
como ya tienen algunas bases, no es que
critiquen ellos cuestionan todo lo que pasa
en una clase entonces cuestionan las
decisiones del docente cuestionan los
argumentos del docente cuestionan los
argumentos de sus compañeros y así es
donde uno necesita llegar.
¿Cuáles considera usted que son las

Las competencias varían mucho. Hay

competencias que desarrolla un estudiante

competencias sociales como la posibilidad

cuando aplica el pensamiento crítico en las

de expresar a otros lo que están pensando lo

aulas universitarias?

que aprendieron lo que leyeron, trabajo en
equipo, negociación de significados,
adaptabilidad, otras que tienen que ver con
ellos mismos como competencias personales
autorreflexión auto monitoreo de lo que
están pensando y como transforman esa
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realidad de pensamiento hacia los hechos y
hacia la palabra verbal o escrita
Bueno, primero la capacidad de analizar. La
lectura crítica exige que se hagan análisis
muy detenidos y profundos, detallados de un
texto. Pues primero la capacidad de analizar.
Segundo la capacidad de relacionar ese texto
o discurso con otros textos o discursos.
Tercero la capacidad de dar un juicio de
valor de sentar una posición crítica respecto
a lo que leí. Eso sí, con base a unos criterios
claro. Y la otra la capacidad de proponer
argumentativamente con criterio. Creo que
esas serían las habilidades o fortalezas
básicas de un verdadero lector crítico.
¿Cómo incentivaría usted a un estudiante a

Yo creo que la clave es hacerlo desde los

que fuera un pensador y lector critico?

primeros semestres porque se observa
mucho que en los procesos que hicieron en
los colegios esta es una habilidad muy poco
desarrollada entonces para incentivar a los
estudiantes a que sean pensadores y lectores
críticos hay que hablar de un concepto que
se llama meta cognición entonces es el
profesor va y dicta su clase tratando de
transmitir una información eso no es
suficiente en el caso particular de la
licenciatura el profesor tiene que aparte de
enseñar los contenidos de su clase, tiene que
explicar a los estudiantes porque está
haciendo cada cosa si no les explica ellos no
tienen ninguna herramienta para hacerlo
después cuando les toque a ellos entonces
porque estoy haciendo esta actividad, cual es
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el objetivo les pregunta es solo preguntarles
absolutamente todo el tiempo porque hice
una pausa aquí, como sabemos si ya ellos
entendieron como me aseguro de que el
aprendizaje si sucedió o no entonces esa es
la instrucción.

Para reconocer las competencias que tienen un pensador y lector crítico primero se
necesita conocer el significado de dichos conceptos. Por un lado, para los entrevistados, el
pensamiento crítico en los estudiantes universitarios se define como “la posibilidad que
tienen los estudiantes de adquirir cualquier conocimiento y saber qué hacer con el sobre todo
cuando se aplica a algún contexto de la vida real”. Por otro lado, la lectura crítica es los
estudiantes universitarios se define como “el análisis meta cognitivo del texto como por
ejemplo la intención del hablante, la información que esta entre líneas y las implicaciones que
puede tener ese texto dentro de algún contexto. Esto incluye quien lo ha escrito, con qué
intención, quien lo lee y como lo lee o como lo registra y lo último será la aplicación de esa
lectura para que sirve fuera del papel”.
Por último, las competencias que desarrolla el estudiante que es pensador y lector critico
son: la correcta escritura de textos científicos para que puedan ser reconocidos por toda la
comunidad científica, el cuestionamiento de todas las practicas docentes en el aula de clase,
competencias sociales como la posibilidad de expresar a otros lo que piensan y aprenden,
trabajo en equipo, negociación de significados, adaptabilidad, y competencias personales
como autorreflexión y auto monitoreo.
Resultados
Una vez los datos fueron recolectados, los resultados reflejados en cada uno de los
instrumentos son:
Cuestionario
El cuestionario fue realizado con el fin de dar respuesta al primer objetivo de la
investigación (Identificar algunos factores culturales y sociales que incidieron en la
disminución del hábito lector de un estudiante universitario). Después de analizar las gráficas
de barras se muestran que algunos factores que inciden en la disminución del hábito lector
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son la inasistencia a las bibliotecas, no hay suficiente tiempo para la lectura, se lee por deber
y no por gusto, no tienen suficientes libros y por último, no leen obras de carácter científico
puesto que nunca lo han hecho. Esto lo podemos afirmar ya que del 100% de los estudiantes
solo el 9% tiene más de cien libros, el 9% asiste muy a menudo a las bibliotecas, el 27% lee
obras de carácter científico habitualmente y el 64% le dedica más de una hora a la lectura
pero menos de dos.
Encuesta
La encuesta fue elaborada con el propósito de dar respuesta al segundo objetivo de la
investigación (Establecer el grado de criticidad de los estudiantes que utilizan la lectura
crítica). El nivel de criticidad de los estudiantes frente a un texto científico de categoría
“principiantes” es bajo puesto que los estudiantes no se sienten seguros cuanto contestan una
pregunta que involucre un texto científico. Ellos consideran que su respuesta puede ser
errónea y no confían en sus propios conocimientos. Esto lo podemos observar en los gráficos
de barras que muestran que en la primera pregunta aplicada, de 10 estudiantes solo 3 están
completamente seguros de que su respuesta es la correcta; cabe resaltar que esta pregunta era
de tipo cerrada. Por el contrario, cuando la pregunta es de tipo abierta dicho porcentaje
disminuye. En la pregunta numero dos (era de corte abierta) de 10 estudiantes solo una estaba
totalmente segura de su respuesta.
Igualmente, no tienen claridad y elocuencia al contestar, por ende, utilizan sinónimos para
contestar a una pregunta exacta. Esto es notorio en la pregunta número dos cuando la
respuesta correcta era “Elaboración de la miel” y dicha respuesta estaba explicita en el texto
pero los estudiantes contestaron: Tratar la miel, miel, exponer el néctar a diferentes
temperaturas, etcétera. Los estudiantes respondieron con sinónimos cuando la pregunta
solicitaba una respuesta exacta, por lo cual, no pueden ver de manera clara una respuesta
aunque esta se encuentre textual en el escrito.
Entrevista
La entrevista fue ejecutada con el propósito de dar respuesta al objetivo número tres de la
investigación (describir las competencias que desarrolla un estudiante cuando aplica el
pensamiento crítico en las aulas universitarias). Para tal fin, se utilizó la teoría fundada en los
datos que según Blaxter, Hughes y Tight (1996) la teoría fundada en los datos “Es la
codificación de la transcripción de la entrevista según los conceptos claves que surgen,
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principalmente, del trabajo mismo”. Los conceptos claves que surgieron en la entrevista
fueron: pensamiento crítico, lectura crítica y competencias del pensador crítico.
Por lo cual, las competencias que desarrolla un estudiante que es lector crítico son:
-

Análisis profundos de un texto

-

Intertextualidad

-

Dar juicios de valor argumentativamente con criterio.

-

Trabajo en equipo

-

Auto-reflexión – Auto monitoreo

-

Capacidad de relacionar ese texto con otros discursos

-

Sentar una posición crítica frente a lo que se leyó

-

Proponer argumentativamente con criterio

Gráfica 8
Según la teoría fundada en los datos, el investigador toma los conceptos claves que surgen
en la entrevista y los subraya de un color diferente. En este caso, el concepto relevante es
“competencias que desarrolla un estudiante que es lector crítico” que esta resaltado en color
morado.
Limitaciones
Se presentaron algunas dificultades a lo largo de la investigación. Estas sucedieron en la
recolección de los datos. Cuando se aplicó la encuesta, los estudiantes estaban finalizando su
clase. La realización de estos instrumentos les generó malestar puesto que ellos querían salir
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rápidamente para compartir con sus conocidos. La muestra de la investigación debió ser más
grande pero el día de la aplicación de los instrumentos la docente los dejó a los estudiantes
salir más temprano. Cuando se llegó al salón, gran parte de los estudiantes ya se había ido.
Conclusiones
Se puede concluir que el pensamiento crítico y la lectura crítica son consideradas como
“unas de las habilidades más importantes que deben ser desarrolladas por los estudiantes
universitarios”. (Campos, 2015, p.66).
Este proyecto de investigación se planteó desde la pregunta ¿Cuál es el efecto del texto
científico en la promoción del pensamiento crítico y la lectura crítica en los estudiantes de
primer semestre de la Licenciatura en español y lenguas extranjeras de la Universidad de La
Salle? Se determinó que no es factible utilizar la lectura de textos científicos como base para
la promoción del pensamiento y la lectura crítica por los siguientes factores:
1. Los estudiantes de primer semestre encuestados no cuentan con hábitos lectores
preestablecidos desde sus casas. Por lo cual, cuando se enfrentan a un texto
científico se frustran porque no comprenden el texto a su profundidad. Esto lo
podemos afirmar ya que del 100% de los estudiantes solo el 9% tiene más de cien
libros, el 27% lee obras de carácter científico habitualmente y el 64% le dedica
más de una hora a la lectura pero menos de dos.
2. Los estudiantes no frecuentan bibliotecas. Las bibliotecas son un eje fundamental
en la promoción del pensamiento crítico ya que estas proporcionan herramientas
que impulsan a interpretar mejor y de manera autónoma el entorno social. (Solo el
9% asiste muy a menudo a las bibliotecas)
1.

Los estudiantes se sienten inseguros cuando se enfrentan a un texto científico.

Los textos científicos son reconocidos por tener información “entre líneas”. Esto
quiere decir información que no es textual pero que es clave para la correcta
interpretación del texto. Cuando el estudiante infiere sobre el texto, considera su
inferencia es errónea ya que siente que no tiene los argumentos necesarios para hacer
tal inferencia.
Igualmente, esta investigación le da un aporte significativo al área educativa puesto que
lleva a reflexionar a los docentes y futuros docentes sobre cómo se está manejando el tema
del pensamiento y la lectura crítica de textos científicos en las aulas. Esto con el fin de que el
pensamiento y la lectura crítica sea algo que se enseñe en los y se potencialice en los salones
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y no sea visto simplemente como una habilidad natural del ser humano. Por otro lado, es
importante incursionar en el ámbito emocional del estudiante. Esto con el fin de que sienta
seguridad en su propio conocimiento y pueda responder a evaluaciones de manera correcta
sin dudar de sus propias habilidades. El pensamiento y la lectura crítica deben ser enseñados
desde el bachillerato y primeros semestres de universidad. Esto quiere decir que la lectura
crítica no ha sido implementada. Por lo tanto, en los primeros semestres se debe enseñar que
es la lectura y pensamiento crítico y como aplicarlo. No se puede pretender que el estudiante
haga el análisis de un texto científico en primer semestre si no tiene las habilidades para
hacerlo.
Por último, se recomienda y se les hace un llamado de atención a los docentes de las
diferentes áreas de estudio, que enseñen desde los primeros semestres que es el pensamiento
y la lectura crítica a los estudiantes. De esta manera, ellos en el futuro tendrán la habilidad de
comprender e interpretar textos científicos tanto orales como escritos.
Posibles investigaciones
Las posibles investigaciones parten del uso infructuoso del texto científico como promotor
del pensamiento y la lectura crítica. Por lo cual, estas investigaciones deben ser enfocadas en
buscar estrategias que ayuden a que el estudiante universitario de los primeros semestres
desarrolle su pensamiento crítico. Igualmente, se debe tener en cuenta que el texto científico
es la base de todo programa académico. Por ende, estas investigaciones deben indagar en
tácticas para que estos textos sean de fácil comprensión para los estudiantes.
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